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Élet a transzplantáció után 
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Miről is lesz szó?! 

 Mi az a transzplantáció? 

 Fajtái 

 Mikor indokolt? 

 Miket ültethetünk át? 

 A transzplantáció története 

 A szervátültetés 2 legfontosabb 

kérdése: 

 - Ki lehet donor? 

 - Ki kap második esélyt? 

 A transzplantáció szakaszai 

 Élet a transzplantáció után: 

a. Táplálkozás 

b. Mozgás 

c. Nemi élet 

d. Utazás 

e. Házi kedvencek 

 Mesék 
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Mi a transzplantáció? 

•„átültetés” 

•Egy szervezetből eltávolított 
szerv,szövet,sejt áthelyezése a 
szervezeten belül vagy egy másik 
szervezetbe életképessége 
megőrzése mellett műtéti úton. 



Résztvevők 

Adó/Donor 

Kapó/Recipiens 



A transzplantáció fajtái 

•Autotranszplantáció 
 
•Homotranszplantáció 

 
•Heterotranszplantáció 



Mikor indokolt? 

•Amikor egy létfontosságú szerv 
megsérül vagy elvesztette a 
működőképességét . 



Leggyakrabban végzett átültetések 

Szervek közül: 

 
o Vese 
o Máj 
o Tüdő 
o Szív 
o Hasnyálmirigy 

Szövetek közül: 

 
o Bőrszövet 
o Ínszövet  
o Csontszövet  

Sejtek közül: 

 
o Őssejt 
o Csontvelő 



Története 

1952  
Első sikerrel járó veseátültetés 

1818 
sikeres vérátömlesztések 

1901  
vércsoport meghatározás 

Az érvarrat technikája 

  

1954  
Első sikeres vese transzplantáció 

1963 máj, tüdő átültetés 

1967 Szív 

14. századi festmények 

Mitológia 



Donorok 

Élő 
Elhunyt 

 18 éves 
 Genetikai kapcsolat vagy  
 Szoros érzelmi kapcsolat 
 Kórházi bizottság engedélye 

DÖNTÉS 

Vállalja-e? 

 Nincs tiltakozó nyilatkozat 
 Sietni kell 



Ki kap második esélyt?  

1. Donor tulajdonságai 
2. Recipiens tulajdonságai 

• vércsoport  
• Immunológiai hasonlóság 
 

• Életkor 
• Várakozási idő 
• Földrajzi távolság  
• Testméretek 
• Egészségi állapot 

Más megoldás : Eurotransplant  



A transzplantáció szakaszai 

Maga a beavatkozás   Műtét utáni tennivalók Operáció előtti teendők 

Pszichés/Lelki felkészítés Ideje változó •Kontroll vizsgálatok 

•Új életvitel/forma 



Élet a műtét után 

 Étrend  Testmozgás 

 Nemi élet 

 Higiénia 

 Utazás   Háziállatok   



Mesék 

Boldizsár Ildikó : Csudamadár 

Ă®breszd fel a szunnyad· t§ltos parip§datò 



  

 Mindenkinek van joga az élethez!  
 



Köszönöm a figyelmet! 


